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Рабочая программа 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы социально-гуманитарной 

направленности 

«Юные инспекторы дорожного движения» 

Форма обучения:очная 

Место реализации: 624590 Свердловская область, г. Ивдель, ул. 
Данилова, д.134МАОУСОШ№1 г.Ивделя 

Возраст:8-11 

 

Срок реализации программы: 3 года 

Количество учебных недель:34 

Форма организации образовательной деятельности: групповая и индивидуальная 

Объем программы:68ч. 
Из них: Очная форма обучения:68 ч.с использованием дистанционных технологий 

Количество часов в неделю: 2ч. 
Режим и продолжительность занятий:2 раза в неделю. 
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Календарный учебный график «Юные инспекторы движения» 

 

 

Наименование 

объединения/групп
ы 

Год 

обучени
я 

Срок учебного года 

(продолжительност
ь обучения) 

Кол-во занятий 
внеделю, 

продолжительно
сть одного 

занятия(мин) 

Наименование раздела Всего 

академиче
ских часов 

в год 

Кол-во 

академи
ческих 

часов в 

неделю 

 
 
«Юные 
инспекторы 
движения» 
 
 
 

 
1 год 

 

 
34 недели 

 

 
 

2 раза в неделю 
по 90 минут 

(2*45) 
 
 

Введение. 2 2 
 

  Безопасный путь в школу.    
 
8 

 
2 

  Организация дорожного движения 10 2 
  Уроки Айболита 10 2 

Правила езды на велосипеде,  мопеде, 
мотоцикле. Фигурное вождение 
велосипеда. 

10 2 

Наш друг–светофор 8 2 

Дорожные знаки. 10 2 

Будь ярким на дороге. 10 2 
Всего: 68  

 
 
«Юные 

 
2 год 

 
34недели 

 
2 раза в неделю 

 
Введение. 

 
 
2 

 
 

2 

инспекторы   по 90 минут История правил дорожного движения. 10 2 
   (2*45) 

Улица, дорога и её составляющие. 9 2 

движения»    

Безопасный путь в школу. 8 2 
    Опасности на дороге. 8 2 
    Дорожные знаки. 8 2 
    Наш друг–светофор. 8 2 

    Уроки Айболита. 8 2 

    Всего: 68  

 
«Юные 

 
 

 
 

 
 

Введение. 2 2 



3год 34недели 2 раза в неделю 

инспекторы   по 90 минут    

   (2*45)    

движения»       

    История правил дорожного движения. 4 2 

Безопасная дорога в школу. 9 2 

Дорожные знаки. 9 2 

Светофор. 8 2 

Опасности на дороге. 10 2 

Будь ярким на дороге. 8 2 

Правила безопасности в транспорте. 8 2 

Юному велосипедисту. 8 2 

Правила дорожного движения—правила 

жизни. 
2 2 

    

Всего: 68  

 

                                                                                    Учебно-тематический план 

                                                                           1 год обучения 

                                                              2 часа в неделю-68 часов в год 

№ Название тем,разделов Всего Теоретические
занятия 

Практические
занятия 

Форма 

аттестации 

/контроля 

1 Введение. 2 1 1 Опрос 

2 Безопасный путь в школу. 8 7 1 Сообщение 

3 Организация дорожного движения. 10 8 2 Тестирование 

4 Уроки Айболита 10 8 2 Игра 



5 Правила езды на велосипеде, мопеде, 
мотоцикле. Фигурное вождение 

велосипеда 

10 8 2 Показ 

самостоятельных
работ 

6 Наш друг–светофор. 8 8 2 Сообщение 

7 Дорожные знаки. 10 9 1 Опрос 

8 Будь ярким на дороге. 10 8 2 Тестирование 

 Всего: 68 56 12  

 

Учебно-тематический план 

2 год обучения 

2 часа в неделю-68 часов в год 

№ Название тем, разделов Всего Теоретическ
ие занятия 

Практическиез
анятия 

Форма 

аттестации 

/контроля 

1 Введение. 2 1 1 Опрос 

2 История правил дорожного 

движения. 
9 9 0 Сообщение 

3 Улица, дорога и её составляющие. 9 8 1 Тестирование 

4 Безопасный путь в школу. 8 4 4 Показ 

самостоятельных 
работ 

5 Опасности на дороге. 8 6 2 Игра 

6 Дорожные знаки. 8 6 2 Показ 

самостоятельных 

работ 

7 Наш друг–светофор. 8 6 2 Сообщение 

8 Уроки Айболита. 8 8 0 Опрос 



9 Я–участник дорожного движения. 8 8 0 Тестирование 

 Всего: 68 56 12  



                                                                                       Учебно-тематический план  

                                                                        3 год обучения 

                                                                   2 часов в неделю-68 часов в год 

№ Название тем,разделов всего Теоретические
занятия 

Практические
занятия 

Формаатте
стации 

/контроля 

1 Введение. 2 1 1 Опрос 

2 История правил дорожного 

движения. 
4 2 2 Практическое

задание 

3 Безопасная дорога в школу. 9 5 4 Опрос 

4 Дорожныезнаки. 9 6 3 Тестирование 

5 Светофор. 8 4 4 Игра по БДД 

6 Опасности на дороге. 10 6 4 Практическое
задание 

7 Будь ярким на дороге. 8 4 4 Показ 

самостоятельных
работ 

8 Правила безопасности в транспорте. 8 6 2 Опрос 

9 Юному велосипедисту. 8 6 2 Тестирование 

10 Правила дорожного движения —
правила жизни. 

2 2 0 Опрос 

 Всего: 68 42 26  

 

 

 

 



 

Календарно–тематическое планирование курса «Юные инспекторы движения» 

1 год обучения (2 часа в неделю,68часов в год) 
№п.
п. 

Тема Колич
ество 
часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

 Введение (2ч.)    

1 Цели и задачи кружка ЮИД. Инструктаж по технике безопасности во время проведения занятий (в 

здании, на улице). 
1 Беседа Опрос 

2 Оформление уголка ЮИД. Практическое занятие. 1 Практика Практическое
задание 

 Безопасный путь в школу(8 ч.)    
3-4  Обязанности пешеходов и пассажиров.  2 Беседа Опрос 

5-7 Правила поведения пешехода.  Практическое занятие. Выставка рисунков по 
ПДД. 

2 Беседа Сообщение 

Практическое 

задание 

8-9 «Наш путь в школу». Практическое занятие. 2 Беседа Практическое 

задание 
10-11 Игра «Я – пешеход» 2 Беседа  

 Организация дорожного движения (10ч.)    
12-13 Город, в котором мы живем. Экскурсия. 2 Беседа  
14-16 Улица, дорога и их составляющие. 3 Беседа  

17-18 Места для игр и прогулок. Практическое занятие: Изготовление памяток 
для водителей. 
 

2 Беседа Тестирование 

Практическое 

задание 

19-20 Экскурсия в отделение ГИБДД. Кто охраняет порядок на дорогах. 2 Игра 

БДД 

п
о 

 

 Уроки Айболита (10ч.)    
21-22 Первая медицинская помощь. Правила вызова скорой помощи. 2 Беседа  

23-24  Состав и назначение автоаптечки. Игра «Скорая помощь».  2 Практика Практическое
задание 

25-26 Оказание первой доврачебной помощи при ссадинах и ушибах. Практическое занятие. 
 
 

4 Практика Практическое
задание 



27-28  

Практическая работа: Изготовление памяток « Скорая помощь-03». 
 

2 Игра 

БДД 

п
о 

 

 Правила езды на велосипеде(8ч.)    
29-30 Правила юного велосипедиста. 2 Беседа  
31-32 «Юному велосипедисту». Практическое занятие 2 Беседа Тестирование 

33-34 «Безопасное колесо».Практическое занятие. 4 Практика  

35-36 Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода. Аптечка велосипедиста 2 Игра 

БДД 

п
о 

 

 

Календарно – тематическое планирование курса «Юные инспекторы движения» 

2 год обучения (2 часа в неделю, 68 часов в год) 

 Наш друг-светофор(8 ч.)    
37-38 История появления светофора. Виды светофоров. 2 Беседа  
39-40 Светофорное регулирование движения транспорта и пешеходов. 2 Беседа  

41-42 «Правила перехода улицы по светофору».Изготовление буклета. Практическое занятие. 2 Практика Практическое
задание 

43-44 Практическое занятие.  Конкурс плакатов  «Три говорящих света». 
Практические занятия. Изготовление сувенира «Светофорик». 

 

2 Игра
 по
БДД 

 

 Дорожные знаки (8ч.)    
45-46  Знакомство с дорожными знаками. 2 Беседа  
47-48 Виды и группы дорожных знаков. Практическое занятие. Изготовление памяток. 2 Беседа  

49-50 Изготовление макетов дорожных знаков. Практическое занятие. 2 Практика Практическое
задание 

51-52 Игра-викторина «Угадай-ка». 2 Практика Практическое
задание 

 Будь ярким на дороге (10)    
61-62 Одежда, которая обеспечивает безопасность. 2 Беседа  
63-64 Изготовление светоотражателей. Практическое занятие. 4 Беседа Опрос 

65-66 Проведение акции по ношению светоотражающих элементов в темное время суток. Практическое 

занятие. 
4 Беседа  

67-68     

 Итого: 68   



№ 

п.п. 
Тема Количес 

тво 
часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

 Введение (2 ч.)    

1 Цели и задачи кружка ЮИД. Инструктаж по технике безопасности во время проведения занятий 

(в здании, на улице). 
1 Беседа Опрос 

2 Оформление уголка ЮИД. Практическое занятие. 1 Практика Практическое 

задание 

 История правил дорожного движения (9 ч.)    
3-4 Из истории развития транспорта. История и развитие Правил дорожного движения. 2 Беседа Опрос 

5-7 Какой бывает транспорт, кого называют водителем, пассажиром, пешеходом. 
Практическое занятие. 

3 Беседа Сообщение 

8-9 Городской и общественный транспорт. 2 Беседа  
10-11 «Кто на дороге главный?». Викторина. 2 Беседа  

 Улица, дорога и её составляющие (9 ч.)    
12-13 Город, в котором мы живем. Экскурсия. 2 Беседа  
14-16 Улица, дорога и их составляющие. Перекрестки и их виды. 3 Беседа  

17-18 Места для игр и прогулок. 2 Беседа Тестирование 

19-20 Улица, дорога. Подвижная игра «Дорожные ловушки». 2 Игра 

БДД 

по  

 Безопасный путь в школу (8 ч.)    
21-22 Общие правила перехода дорог. Обязанности пешеходов, пешеходные переходы. 2 Беседа  

23-24 Правила поведения пешехода. Агитационный плакат по ПДД. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

25-26 «Наш путь в школу». Практическая работа. 2 Практика Практическое 

задание 

27-28 Игра–аттракцион «Внимание, пешеход!». 2 Игра 

БДД 

по  

 Опасности на дороге (8 ч.)    
29-30 Зима - опасный период для пешеходов и водителей. 2 Беседа  
31-32 Правила поведения на тротуаре, на остановке, в общественном транспорте. 2 Беседа Тестирование 

33-34 «Дорога – место повышенной опасности». Изготовление памяток. Практические занятия. 2 Практика  

35-36 «Безопасность на дороге в зимний период». Выступление агитбригады. 2 Игра 

БДД 

по  



 Дорожные знаки (8 ч.)    
37-38 История дорожных знаков. Знакомство с дорожными знаками. 2 Беседа  
39-40 Виды и группы дорожных знаков. Значение дорожных знаков. 2 Беседа  

41-42 Дорожные знаки. Изготовление макетов. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

43-44 Игра-викторина «Дорожные знаки». 2 Игра по 

БДД 

 

 Наш друг - светофор (8 ч.)    
45-46 История появления светофора. Виды светофоров. 2 Беседа  
47-48 Светофорное регулирование движения транспорта и пешеходов. 2 Беседа  

49-50 «Правила перехода улицы по светофору». Изготовление буклета. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

51-52 «Дорожный постовой». Конкурс плакатов. 2 Практика Практическое 

задание 

 Уроки Айболита (8 ч.)    
53-54 Первая медицинская помощь. Правила вызова скорой помощи. 2 Беседа  

55-56 Оказание первой доврачебной помощи при ссадинах и ушибах. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

57-58 Дорожная аптечка и ее содержимое. 2 Практика Практическое 

задание 

59-60 «Телефон скорой помощи должен знать каждый ребенок!». Изготовление памяток. 2 Практика Практическое 

задание 

 Я – участник дорожного движения (8 ч.)    
61-62 Юный водитель. Правила передвижения на велосипеде, самокате, роликах. 2 Беседа  
63-64 Юный пассажир. Правила перевозки детей в автомобиле, автобусе. 2 Беседа Опрос 

65-66 Юный пешеход. Правила перехода проезжей части. 2 Беседа  

67-68 «Правила дорожного движения — правила жизни». Игровой конкурс. 2 Игра по 

БДД 

 

 Итого: 68   

 

 

Календарно – тематическое планирование курса «Юные инспекторы движения» 

3 год обучения (2 часа в неделю, 68 часов в год) 
 

№ Тема Колич Форма Форма 



п.п.  ество 

часов 

занятия контроля 

 Введение (2ч.)    

1 Цели и задачи кружка ЮИД. Правила поведения на занятиях. Правила поведения на улице во 

время прогулки, экскурсии. 
1 Беседа  

2 Оформление уголка ЮИД. Практическое занятие. 1 Практика Практическое 

задание 

 История правил дорожного движения (4ч.)  
3-4 История и развитие Правил дорожного движения. 2 Беседа  

5-6 Отделение ГИБДД. Экскурсия. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 
Безопасная дорога в школу (9 ч.)  

7-8 Обязанности пешеходов и пассажиров. 2 Беседа  

9-11 Как сделать дорогу в школу безопасной. Правила поведения пешехода. 
Практическое занятие. 

3 Беседа  

12-13 Агитационный плакат по ПДД. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

14-15 «Безопасный путь: Дом-школа-дом». Составление схемы. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 
Дорожные знаки (9 ч.)  

16-18 Дорожные знаки и их группы. 3 Беседа  
19-20 «Азбука дороги». Подготовка и проведение мероприятия для обучающихся начальной школы. 2 Беседа  
21-22 Виды дорожной разметки. 2 Беседа  

23-24 Изготовление макетов дорожных знаков. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 
Светофор (8 ч.)  

25-26 Виды и типы светофоров. 2 Беседа  
27-28 История возникновения светофора. 2 Беседа  

29-30 «Три говорящих света». Подготовка к конкурсу плакатов. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

31-32 Изготовление макета светофора. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

 Опасности на дороге зимой (10 ч.)  
33-34 Опасности на дороге зимой. 2 Беседа  
35-36 Гололед. 2 Беседа Опрос 



37-38 Правила поведения на тротуаре, на остановке, в общественном транспорте. 2 Беседа  

39-40 Обновление уголка дорожной безопасности. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

41-42 «Безопасность на дороге в зимний период». Выступление агитбригады. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

 Будь ярким на дороге (8 ч.)  
43-44 Одежда, которая обеспечивает безопасность. 2 Беседа  
45-46 Физика на дорогах — принцип действия светоотражающих элементов. 2 Беседа Опрос 

47-48 Изготовление светоотражателей. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

49-50 Проведение акции по ношению светоотражающих элементов в темное время суток. Практическое 

занятие. 
2 Практика Практическое 

задание 
Правила безопасности в транспорте (8 ч.)  

51-52 Ремни безопасности — история и современность. 2 Беседа  
53-54 Правила безопасности в транспорте. 2 Беседа Опрос 

55-56 «Мамы и папы, не забудьте нас пристегнуть!». Составление памятки для родителей. Практическое 

занятие. 
2 Практика Практическое 

задание 

57-58 «Мамы и папы не забудьте нас пристегнуть». Конкурс рисунков. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

  
Юному велосипедисту (8 ч.)  

59-60 Правила юного велосипедиста. 2 Беседа  

61-62 «Юному велосипедисту». Составление памятки. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 
63-64 Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода. Аптечка велосипедиста. 2 Беседа  

65-66 «Безопасное колесо». Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

 Правила дорожного движения — правила жизни (2ч.)  

67-68 «Знай правила движенья, как таблицу умножения». Игровая программа. Практическое занятие. 2 Практика Практическое 

задание 

 Итого: 68   
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